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Starfsfolk (Lakur) ()

Deildastjori:
Asta Huld Jonsdoattir, leikskdlakennari (Starfshlutfall: 100%)
netfang: astahuld@akrasel.is

AOrir starfsmenn:

Soffia Margrét Pétursdéttir, Leikskolakennari og proskapjalfi. Starfshlutfall 100%
Anikd Kolcsar, Haskolamenntadur starfsmadur. Starfshlutfall 100%
Asrin Heimisdéttir starfsmadur i leikskéla. Starfshlutfall 200%

Rakel Mirra Njalsdottir starfsmadur i leikskola. Starfshlutfall 100%

A Lk eru 17 born.
7 drengir og 10 stalkur feedd arid 2023

Ahersluatridi skolaario 2024-2025.

e Frjals leikur

e Skipulagdur leikur

e Efla félagsproska

e Mynda tengsl vid born og foreldra
e Efla mélproska

e JOga

e Hreyfing

e Skopun

e Efla tthald

e Agi




Verkefni sem vio &tlum m.a. ad vinna i vetur

Eg sjalfur- ,,hvad heiti ég*, hvad er ég gamall, hvad heita foreldrar minir osfrv.
Leera ad leika saman og deila med 6drum

Leera songva og hreyfileiki

Konnunarleikurinn

Skynurvinnsla

Markviss malérvun, séngur og samtol

Vinavika

Avaxta- og greenmetisvika

Reektun og uppskera

Dagskipulag

Vid leggjum mikla aherslu & vellidan og gledi i leik og starfi. [ dagskipulaginu reynum vi® ad
fremsta megni ad koma til mots vid parfir barnanna, vid hofum &atlad raman tima i flest, pannig
ad vio liggjum ekki undir peirri pressu ad bornin geti ekki klarad hvild, mat eda leik.
Dagsskipulagid er vidmid sem vid vinnum Ut fra, pad er ekki heilagt, timasetningum skal taka
med fyrirvara. I leikskolastarfinu ridlast timasetningar vegna dlikra verkefna, vegna pess ad
stundum eru bornin misjafnlega uppl6gd eda vegna annarra 6vidradanlegra adsteedna. Hoparnir
sem vid hofum sett bornin i geetu breyst i vetur.

KI17.30
KI17.45
K18.00
K19.00
KI19.45
K110.00
KI11.15
KI111.30
KI112.00
K113.00
K114.30
KI115.00
K115.30
K116.15
KI116.30

Leikskolinn opnar
Deildin opnar
Morgunverdur/frjals leikur
Verkefni dagsins
Avaxtastund
Utivera

Samvera
Hadegisverdur
Hvild

Frjéls leikur / Lestur
Nonhressing

Frjals leikur / Lestur
Frjals leikur/tivera
Deildar sameinast
Leikskolinn lokar




Verkefni dagsins
Manudagur
Joga
Pridjudagur
Konnunarleikur
Midvikudagur
Koénnunarleikur
Salur eftir hressingu
Fimmtudagur
Konnunarleikur
Salur eftir hvild

Fostudagur
Konnunarleikur

Akrasel

Med allra yngstu bornunum er héfud aherslan 16gd & vellidan barnanna. Parfir pessara allra yngstu
eru adrar en peirra sem eldri eru. Pau purfa til ad mynda meiri svefn og 6ll ratinan peirra snyst i
kring um svefntimann. Pau getu purft ad borda & 66rum tima en vid erum von hér i leikskolanum.
Markmid okkar er ad meeta porfum pessa nyja barnahdps og ad pau og foreldrar peirra finni fyrir
oryggi og vellidan. Menntastefna Akrasels er byggd a eftirfarandi grunnpattum menntunar. bessir
pbeettir eru samofnir 6llu starfi leikskdlans og skarast pvers og kruss, pannig ad yfirleitt vinnum vid
ad fleiri en einum grunnpeetti i einu.

o Lasi

e Sjalfbeerni

e Heilbrigdi og velferd

e Lydradi og mannréttindi
o Jafnrétti

e Skdpun

Laesi

Laesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda og er pvi félagslegt i edli sinu.
I Akraseli nytum vid narveru og samvinnu til ad styrkja pekkingu, leikni, upplifun, tilfinningar og
heefni til ad lesa i umhverfid sitt. Vid vinnum markvisst med sterdfraedi, ord, hljod, lestur og gerum
tilraunir med tolur, stafi og upplysingatekni. Vid leggjum &herslu & ad bornin leeri ad lesa i
umhverfid sitt og adstedur, setji sjalfum sér mork og virdi pau mérk sem adrir setja. begar bornin
upplifa pydingu sina og mikilveegi i samskiptum skapast traust a milli peirra.




Leikur

P& svo ad leikurinn sé eitt af pvi skemmtilegasta sem allir gera i lifinu er hann ekki bara afpreying.
Leikurinn er kjarni uppeldisstarfsins i leikskolanum. Vid leggjum aherslu & ad gefa leiknum tima
og leitumst vid ad skapa umhverfi og adsteedur par sem bornin geta proad leiki sina. Frjals og
sjalfsprottinn leikur er hid edlilega tjaningarform barnsins. Til ad fa pad besta Gt ur leiknum, parf
umhverfid ad vera gott, efnividurinn aldurssvarandi, 6rvun og hvatning hafileg &samt neegum tima
og frid til ad prda leikinn. Passa parf ad taka mid af hverju og einu barni, pannig ad pau fai ad leika
sér & sinum forsendum. Frjalsi leikurinn feaer gott rymi i dagskipulaginu og leggjum vid mikid upp
ar pvi ad bornin laeri ad una sér i leiknum.

Samverustundir

Vid erum med tveer samverustundir & hverjum degi, stundum er 61l deildin saman en yfirleitt
tviskiptum vid hopnum. [ samverustundum lera bornin ad sitja, hlusta og syngja.
Samverustundirnar eru mislangar pegar bornin eru svona ung. pad fer eftir dagsformi barnanna.

Lestur

Vid lesum/skodum bakur daglega. Med yngstu bérnunum erum vid ad skoda myndabakur og reeda
pad sem fyrir augum ber. Med pvi erum vid ad yta undir &huga barnanna a bokum og avintyraheim
beirra &samt pvi ad auka ordaforda, skilning og frasagnarhafni. Vid lesum/skodum sému bokina
nokkrum sinnum. Vid héfum i huga ad bérn sem HEYRA morg ord LARA mdorg oro.

Ordspor

Arid 2017 gaf Menntamalastofnun Gt Ordafordalistann. Hann inniheldur hugtok sem eskilegt er
ad born & leikskolaaldri hafi & valdi sinu. Ordafordi er einn af grundvallarpattum lesskilnings og
mikilveeg undirstada alls nams. bad hafa fjolmargar rannséknir synt. bvi meiri ordafordi, peim mun
betri lesskilningur. bess vegna er naudsynlegt ad stydja vid maltoku barna og leggja aherslu &
ordaforda.

Sjalfbaerni

Sjalfbaerni felur i sér samspil umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar. | greenfanaleikskdolanum
Akraseli eru umhverfismennt, jardgerd/molta og sjalfbaer préun hluti af markmidum skélans.
Bornin eru freedd um matarséun, gagnryna hugsun og hringras nattarunnar sem eru grundvollur
pbess ad vinna eftir hugmyndafradi sjalfbaerrar prounar. Vid leggjum aherslu a uppgdtvunarnam og
gefum bérnum kost & fjolbreytileika i leik og nami.

Umhverfismennt

Leikskolinn leggur mikla aherslu & umhverfismennt og endurvinnslu. Vid erum greenfanaleikskoli
sem hefur fengid graenfanann 7 sinnum. Markmid leikskélans eru ad born og starfsfolk fai notid
nattarunnar og upplifi af eigin raun og leeri ad njota hennar sér til gledi og aukins proska.
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Umhverfismennt samtvinnast vid endurvinnslu og umhyggju fyrir umhverfi okkar sem felst m.a. i
flokkun og endurnytingu. Vid moltum allan vaxta- greenmetis- og braudurgang. Vid erum med
prenns konar moltu. Vid erum med haugorma i kassa & hverri deild og peir sjad um ad breyta mat i
mold. Vid notum Reencle rafmagnsmoltutunnur og bokashi tunnur inn & deild, peer eru svo teemdar
i moltutrumblu sem eru Uti & 168. Einnig eum vid med fotur undir heenumat sem er samstarf vid
foreldra barna i leikskolanum. begar vid erum med yngstu bornin er pad ekki endilega markmid
okkar ad pau séu beinir patttakendur i moltuvinnunni heldur ad pau séu ahorfendur og patttakendur
eins og aldur peirra og proski segir til um.

Gott ad vita:

Ad vido notum og nytum alls konar efnivid sem fellur til heima! Pad ma gjarna koma med
morgunkornskassa og témar jogurtddsir & leikskolann.

Utivera/utikennsla

Vid forum a.m.k. einu sinni Ut & dag, alltaf fyrir hadegi. Eins ef vedrid er gott pa erum vid Uti eins
mikid og vid getum. Vid forum i skipulagdar gonguferdir pegar bornin eru ordin 6rugg i
leiksk6laumhverfinu og vedrid er gott. Til ad byrja med eru génguferdirnar stuttar og adeins farid
med litinn hép i einu. Pegar bornin hafa fengid reynslu i pvi ad fara i ferdir, lengjum vid ferdirnar
eins og proski barnanna og Uthald segir til um. Vid notum farpegahjélin og fimmbarnakerruna i
upphafi pegar farid er i ferdir med allra yngstu bérnin. Markmid med Gtiveru yngsta hopsins eru
ad pau njéti pess ad vera ti og upplifi i gegn um skynfeeri sin. Einnig er aukin hreyfing barna
mikilveeg, par sem pau fa meira pol og betri hreyfiferni.

Gott ad muna:

Ad bornin hafi medferdis klednad og skdfatnad sem hentar vedri hverju sinni. Betra ad hafa meira
en minna.

Reektun og uppskera

Verkefni og tilraunir, par sem nemendur pjalfast i pvi ad atta sig & fjélbreytileika plantna og
naudsynlegum skilyroum svo peer geti vaxid og dafnad. Vid setjum nidur kartoflur og annad
greenmeti & vorin og uppskerum ad hausti.

Lydraedi og mannréttindi

Forsenda lydradis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem gerir pa feera um ad taka
patt i ad mota samfélag sitt og hafa ahrif. | Akraseli er unnid med samabyrgd, born upplifa pydingu
sina og mikilveegi i samskiptum og a milli peirra skapast umhyggja og traust. Mikilvaegi pess ad fa
ad kjosa og velja og skilningur a lydraedislegum akvordunum gefur nyja nalgun i ndmi barnanna.
Foreldrasamstarf, frelsi og umhyggja leida af sér félagshaefni og lifsleikni.

Lifsleikni
Bornin lera ad vera i hép med 6dum bérnum.




Agi

par sem vid erum ad kenna bérnunum ad njéta sin i hop barna, er mikilvaegt ad bornin fari eftir
akvednum samfélagslegum reglum.

Gott ad vita:

Foreldrum er alltaf velkomid ad koma og tala vid deildarstjora ef peir vilja fa r&dgjof vardandi
uppeldi og hvernig eigi ad setja bornum maork.

Jafnreétti

Oll born eettu ad fa teekifaeri til ad proskast & eigin forsendum. [ Akraseli er nemendum buin jofn
skilyrdi til ndms. L6gd er ahersla & skola an adgreiningar, snemmtaeka ihlutun, einstaklingsmidad
nam, lifsleikni og samstarf heimilis og leikskéla. Allir eiga rétt & ad raekta hafileika sina, sama
hvernig peir eru eda hvadan peir koma. Vid leggjum rika aherslu & frjalsan leik par sem vid leitumst
vid ad bjéoa upp a fjolbreyttar leikadsteedur og efnivid til ad allir fai notid sin. Pjodlegar hefdir eru
i havegum hafdar. Akrasel tekur patt i alpjédlegum verkefnum eins og Comeniusar, Erasmus og
nordplus samstarfi til eflingar fyrir fjolmenningu.

Foreldrasamstarf

pad er mikilveegt fyrir alla ad gott samstarf sé & milli foreldra og leikskdla. Vid erum med toflu i
fataherbergi par sem vid segjum fra pvi helsta sem vid erum ad gera. Einstaka tilkynningar fara inn
a facebooksiou argangsins. Myndir, fréttir og tilkynningar fara reglulega inn & heimasiou
leikskolans akrasel.is. Foreldavidtdl eru tvisvar a ari, ad hausti par sem farid er yfir lidan barnsins
0g ad vori par sem farid er yfir proskamat og lidan. Foreldravidtolin & haustin eru val foreldra. Pad
er alltaf haegt ad bidja um fund til ad reeda malin og svo er lika gott ad hringja og tala vid okkur
(433-1266). Vid viljum endilega heyra meira fra ykkur en minna. Einu sinni i manudi setjum vid
fréttir og myndir inn & heimasiduna okkar akrasel.is. Persdnuleg samskipti fara fram i gegn um
volu.

Gott ad muna:

Foreldrum er alltaf velkomid ad koma og tala vid deildarstjora og adra kennara. Ef pad er eitthvad
sem ykkur finnst abdtavant eda erud anaegd med viljum vid gjarnan fa ad heyra pad.

Konnunarleikurinn

Konnunarleikurinn er god adferd til ad fa ung born til ad rannsaka umhverfi sitt. Adferdin felst i
pbvi ad starfsfolk velur verdlausan, endurnytanlegan efnivid, t.d. jogart dosir, aldosir, lykla,
pappaholka, perlubdnd og margt fleira sem talid er vekja ahuga barna. Med pvi ad vekja forvitni
0g ahuga barna, gefa peim tima og rymi, vonumst vid til pess ad peim lidi vel, pau gleymi stad og
stund og komist i fleedisastand. Kennari stillir efnividinum upp i nokkrar hragur pannig ad born
geti valio sér eina hrugu til ad skoda. Til ad koma i veg fyrir arekstra er jafn mikid af 6llum efnivid.
Hragurnar eru jafn margar og bérnin sem eru meett i kénnunarleikinn. 1 hverjum leik eru 4-6 bérn.
Daemi um efnivid sem vid bjédum upp &, aldosir, lyklar, pappahdlkar, pappakeilur, perlubdnd,
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jégurtdosir og efnisbutar. Pad er ekki nein ,,rétt” adferd til ad leika, rannsaka eda kanna pennan
efnivid heldur feer hugmyndaflug barnsins ad rad ferdinni. Okkur finnst gaman ad stilla efnividnum
upp & skemmtilegan hatt til ad yta undir forvitni barnanna. I leiknum nota born flest 611 skynfeerin
med tilraunum sinum, pau hlusta, snerta, skoda og jafnvel setja i munninn. I byrjun eru bérnin oftar
en ekki ein ad skoda sitt dot og lita sidar i kring um sig og fara pa ad syna leik annarra barna ahuga.

Bdnda- og konudagur
Bdndadagur og konudagur eru haldnir hatidlegi i Akraseli med pvi ad bjéda til morgunverdar.

Vinavika
Pessa viku héldum vid i tengslum vid barattudag gegn einelti. Ein deild af Lindum og ein deild af
Homrum vinna ymiskonar verkefni saman pessa viku.

Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi og velferd byggir 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. | Akraseli leggjum vid
aherslu a utinam, joéga og hollt mataraedi. Stér pattur i dtinami er ad taka ahaettu, takast & vid 6grandi
hreyfingu og raekta navitund. Uti i nattdrunni fa bornin tekifeeri til ad fylla vitin af fersku lofti,
greina angan af grodri og hlusta & hljodin sem heyrast fra umhverfinu. Jégaastundun med bérnum
midar ad pvi ad pau vidhaldi medfaeddum lidleika, byggi upp styrk og auki sveigjanleika, jafnvaegi,
einbeitingu og seiglu auk pess ad studla ad spennulosun og innri r6. GAd naring, svefn og hreinleeti
skipta miklu mali fyrir lidan barna.

Heilsueflandi leikskoli

Leikskolinn Akrasel hof patttoku i verkefninu Heilsueflandi leikskdli & vegum Embeettis
Landlaeknis arid 2019. Verkefninu er &tlad ad stydja vid markvissa vinnu leikskola og gera hana
ad hluta af daglegu starfi leikskdlans, gera gott betra. https://www.landlaeknir.is/heilsa-0g-
lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-leikskoli

Joga

Leikskolinn Akrasel leggur aherslu a joga med bérnum. Vid erum med skipulagdar jégastundir
einu sinni i viku. | pessum stundum fara bérnin i jogaleiki, slékun og fa e.t.v. nudd fra hvert 6dru.
Med slikri nand skapast 6ryggi milli barnanna og pvi verda minni likur & arekstrum a medal peirra.
Joga er alhlida lifsspeki sem studlar ad samtengingu likama og hugar. Jégaastundun med bérnum
midar ad pvi ad pau vidhaldi medfeeddum lidleika, byggi upp styrk og auki sveigjanleika, jafnveegi,
einbeitingu, auk pess ad studla ad spennulosun og innri r6. Afingar eru fléttadar inn i leiki og sogur
eda peim buin umgjord sem bérnunum pykir ahugaverd og skirskotar til reynsluheims peirra. Jéga
med litlum bérnum fer fram i formi umhyggju, notalegrar stundar og leiks.

Gott ad muna

Mikilveegt ad bornin seu i fotum sem eru peegileg til ad hreyfa sig i.



https://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-leikskoli
https://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item30702/Heilsueflandi-leikskoli

Hreyfing
Vid hreyfum okkur mikid baedi utandyra og innan. Hreyfing er bornum naudsynleg fyrir edlilegan
proska, voxt, og andlega vellidan. Mikilveaegast er ad born hafi tekifeeri til ad stunda fjolbreytta
hreyfingu sem peim finnst skemmtileg og er i samreemi vid faerni peirra og getu. Vid hreyfingu
verdur til sameiginlegur leikur sem skapar m.a. tekiferi til ad pjalfa hreyfiferni, styrkja
tengslamyndun, bata likamshreysti, eignast vini, auka félagslega farni og efla sjalfstraust. |
Akraseli er mikid lagt upp Ur pvi ad hafa hreyfinguna fj6lbreytta og ahugaverda. bad gerum vid
med pvi ao:

o fara i stuttar vettvangsferdir ut fyrir 16dina og upplifum i leidinni landslagid og nattdruna

e Faraisalinn og leera reglurnar i salnum

e Dbrautabrautir, dans og hreyfileikir i salnum

e farai utiveru i gardinum

o faraijoga

e leika i frjlsum leik inni a deild

o efla finhreyfifeerni med fjolbreyttum verkefnum
Gott ad muna:
Mikilveegt ad bornin séu i fotum sem eru peegileg til ad hreyfa sig i og einnig sem pau eiga
audvelt med ad kleeda sig i og ur sjalf.

Utivera

Vid forum a.m.k. einu sinni Gt & dag fyrir hadegi. begar vedrid er gott férum vid i gonguferdir i
nagrenni vid leikskélann og kynnumst neerumhverfi okkar vid eefum okkur fyrst i litlum hépum og
leerum ad fara i ferdir. Baedi i Gtiveru i gardinum og i génguferdum eflum vid Gthald og hreyfifeerni.
Gott ad muna:

Ad bornin hafi medferdis kleednad og skdéfatnad sem hentar vedri hverju sinni. Betra ad hafa
meira en minna.

Nering

[ leikskolanum er 16gd ahersla & fjolbreyttan og hollan mat, sem unninn er fra grunni. Enginn hvitur
sykur er notadur i matseld. | morgunmat er i bodi ymist hafragrautur og/eda AB mjalk, einu sinni
i viku er bodid upp a weetabix i stad hafragrauts. Misjafnt er hvad bodid er upp & sem medleti en
pad getur verid t.d. kanill, kokosmjol, kakd, rusinur eda adrir purrkadir avextir, heimalagad
eplamauk eda musli. Vid hvetjum bornin til ad smakka! Bodid er upp & Lysi. Matsedill leikskolans
er inni a Volu og & heimasidu leikskolans. G6d naering skiptir miklu mali fyrir lidan barna og pvi
er 16gd ahersla a hollar neysluvenjur og géda samsetningu feedunnar sem i bodi er. Vid leggjum
aherslu a ad kenna fallega bordsidi og ad bornin leeri ad nota hnifapdr. Bornin eiga sitt fasta seeti
vid bordid og er sami kennari med peim vid bordid i hadegismat, manud i senn. Vid matarbordid
skapast oft mjog gédar samradur sem gaman er ad taka patt i.
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Hvild

Oll born & Akraseli fara i hvild eftir hadegismat. A Lak byrjar hvildin kI 11:30-12. [ hvildinni
hlustum vid & rélega tonlist eda ségur. Boérnin koma med teppi ad heiman. I hvildinni fa bornin ad
kara med bangsa eda 6dru sem veitir peim 6ryggi i hvildinni. Yngstu bornin fa ad sofa eins og
pborf er a.

Hreinletisvenjur
Vid hvetjum foreldra til ad vera umhverfisveen i bleyju og blautpurrkunotkun. Vid eflum sjalfstaedi
barnanna & salerni, efum okkur ad fara a kopp og klosett.

Avaxta- og greenmetisvika

A hausténn og voronn héldum vid dvaxtar- og greenmetisviku. ba koma bornin med einn avoxt eda
greenmeti i leikskolann daglega, vid skodum avextina og holdum veislu. Vid gerum ymesar tilraunir
med avaxta og greenmetissteina.

Likami minn
Vid kennum bérnunum likamsheitinn med pvi ad reeda markvisst um pau. Syngja og fara i
hreyfileiki. Baoi i jéga og sal eru markvissar umraedur um likamsheiti.

Skdpun

Sképun er ad uppgdtva, njota, vekja ahuga &, virkja imyndunarafl og leika sér med moguleika. |
Akraseli er unnid med opinn og endurnytanlegan efnivid i leik og tilraunir. Skapandi starf felur i
sér ferli, gledi, tjaningu og sjalfsprottid ndm sem & sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og
imyndun fa notid sin. Skdpun fléttast inn i alla grunnpaetti leikskolans par sem bdrnin fa notid
fjolbreytileika og askoranna til frekari proska.

Listskdpun

Listskdpun er mikilvaegur pattur i proska barna. Skapandi starf & fyrst og fremst ad beinast ad
ferlinu sjalfu, peirri gledi og tjdningu sem pvi fylgir, Gtkoman sjalf er ekki pad sem skiptir mestu
mali. Logo skal ahersla & ad bornin fai teekifeaeri til ad profa sig afram med fjolbreyttan efnivid, geri
tilraunir og pjalfi upp feerni sem leidir af sér ad bornin verdi sjalfsted og viss um eigin getu.

Skynurvinnsla

Yngstu bérnin nota skynfzeri sin mikid til ad kanna og uppgotva hlutina og er pad peirra leid til ad
auka andlegan- og likamlegan proska sinn. Skynferin eru augu, eyru, nef, tunga og hud. proski
barnsins byggist & samspili & milli pessara skynfera og vitsmuna. Vid &tlum ad vinna med
skyndrvinnslu med pvi ad veita bornunum upplifun i gegn um skynfaerin sin. Likamsskyn,
heyrnarskyn, snertiskyn, sjonskyn og bragd og lyktarskyn. pa fa bornin markvissa 6rvun sem gegna
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mikilveegu hlutverki i proska peirra. Vid a&tlum ad vinna med skynuarvinnslu i vetur. Vid e&tlum t.d.

ao:

Leika dti, i sandkassanum, i rélum, & hjélum, vid klifur, stokk, hopp og hlaup
Fara i gongutdra

Stimpla handarfar (med malningu)

Leika med vatn

Dansa

Fara i hreyfileiki

Fara i Joga

Leika med leir

Hagnytar upplysingar
Fataherbergi
Mikilveegt er ad:

Merkja fot og sko/stigvel barnanna vel

Hafa nog af aukafotum i kassanum og fylgjast med hvort purfi ad fylla & pa.

Ganga pannig fra holfi barnsins ad pad geti gengid um pad sjalft, hengja o6ll fét upp og
EKKI geyma stora poka undir eda upp a kassa.

Teema allt ar hélfum & fostudogum

Bornin purfa ad hafa eftirfarandi i hélfinu sinu

2 hafur (1 lambhushettu og 1 léttari hufu)
2-3 por af vettlingum (fingravettlingar mega vera heima yfir kdldustu manudina)
1 par af ullarsokkum

1 stk halskragi eda buff

1 stk flis eda ullarpeysa

1 stk flis eda ullarbuxur

1 stk regnbuxur

1 stk regnjakki

1 stk Ulpa

1 stk kuldagalli (yfir veturinn)

1 par gammistigveél

1 par strigaskor (ekki yfir veturinn)

1 par kuldaskor (yfir veturinn)

Aukafatakassinn parf ad innihalda eftirfarandi:

3 po6r sokkar

3 samfellur

3 buxur

2 peysa/langermabolur
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Ef bornin fara heim med blaut fot i poka parf mjog liklega ad fylla a aukafatakassann. Passa ad
fotin sem eru i aukafatakassanum seu ekki of litil.

Veikindi

Pad er gert rad fyrir ad bornin taki patt i 6llu starfi leikskolans ati sem inni. Pess vegna getum vid
ekki tekid & moti veiku barni eda barni sem er ad veikjast. Barn smitar mest pegar pad er ad veikjast.
Utiveru er ekki sleppt nema i algjérum undantekningar tilvikum. En bodid er upp 4 styttri Gtiveru,
sidust/sidastur ut og fyrst/fyrstur inn. I leikskola er alltaf meiri haetta & smiti og Gtbreidslu algengra
umgangssjukdéma. Ef barn veikist og feer hita, parf pad ad dvelja heima par til pad hefur verid
hitalaust i 1-2 sélarhringa.

Leikféng ad heiman

Leikfong ad heiman eru ekki askileg & leikskolanum (pad er ageetis regla ad geyma slikt i bilnum).
pad getur skapad spennu, keppni og erfidleika & milli barnanna ef pau eru ad koma med dot.
Starfsmenn bera ekki abyrgd & hlutum/leikféngum sem er komid med. I leikskolanum er ad finna
ymis leikfong, baedi hefdbundin og éhefdbundin og pad er skemmtilegt og érvandi fyrir barnio ad
fa annan efnivid i leikskdlanum en pad feer heima.

Nokkur atridi ad lokum
e Gefasértima til ad fara yfir skilamuni
e Alltaf loka hlidinu inn i gardinn (muna lika ad kreekja lykkjunni & sinn stad) og alls ekKki
l4ta bornin opna hlidin sjalf!
e Tilkynna veikindi og fri i simandmer leikskolans eda deildarinnar eda i Volu
e Fylgja bérnunum alla leid inn & deild
e Drepid & bilnum!! Vid erum umhverfisveen a Akraseli

HIokkum til ad vinna med bérnunum ykkar i vetur og eiga anagjulegt samstarf vid
ykkur foreldra.
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Endurmat

Daglegt starf

Hvernig gekk ad vinna med eftirfarandi peetti i daglegu starfi? Gefum einkun fyrir geedi stundanna og
hvort stundirnar hafi yfirleitt verid &4 dagskra samkvaemt dagskipulagi. Einkun fr4 1-10

Skipulag

Maldrvun

Joga

Hvild
Samverustundir
Utivera

Gefa 10

ad kvedja born
Upplysingafleedi
Ormavinna
Hreera i moltunni
Avaxtavika _

Fara saman Ut med moltu

Bera moltu i gard sem aburd

Gaoi

Adgengi ad barnanna ad verdlausum efnivid

Myndlist
Stelpu/straka
Matartimar
Lestur
Gonguferdir
Motttaka barna

Deildarfundir
Molta med bornum
Molta inni

Reektun

Tilraunir

Reglulega stddvavinnufundi kennara, endurmeta vikuna og skipuleggja naestu

Athugasemdir:

Skipulag

Gaoi
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Laesi:

Laesi snyst um samkomulag manna um mélnotkun og merkingu orda i malsamfélagi oqg er pvi félagslegt i

edli sinu.
__Nota tilfinningahugtok ___Orospor
___Songur ___ Samverustundir

___Ytt undir jakvaed samskipti

___Kenna hvernig vid erum vinir

Athugasemdir:

_Lestur i lithum hépum
__Leikur

Sjélfbeerni:

Sjalfbeaerni felur i sér samspil umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar.

Hvad var gert?
__BOrnin med i moltugerd __ Ormavinna
__ Efla umhverfisvitund __Vettvangsferdir um nagrennid

Athugasemdir:

__ Tiltekt eftir leik
__ Planta, rekta, borda
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Lydraedi og mannrettindi:

Forsenda lydradis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem gerir pé feera um ad taka péatt i ad
mota samfélag sitt og hafa ahrif neer og fjeer.

Hvad var gert?

__Kenna tilitsemi ___Allir hafa rétt til ad tja sig __Reglulegir télvupostar
___Foreldraviotol 2x & ari __Dagleg samskipti vid foreldra |
___Foreldrar alltaf velkomnir __Frjals leikur |

__Komid fram vid alla af virdingu | |

__Muyndir og fréttir reglulega & heimasidu __Reynum ad koma til mots vid dskir foreldra
___Foreldraviotél med talk ef porfer & ___Vinnum med barnasattmalann

Athugasemdir:

Heilbrigdi og velferad:

Heilbrigoi og velferd byqgir 4 andlegri, likamleqgri og félagslegri vellidan.

Hvad var gert?

___Gonguferair __Hreyfing i sal __Utivera daglega
___Hvild daglega ___Samverustundir daglega ___Hollt matarraedi daglega
__Joga __Frjéls leikur daglega __Lestur daglega

__Markviss Gtikennslu I I

___Sjakrapjalfun fyrir pa sem purfa I I

Athugasemdir:
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Jafnrétti:

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa tekifeeri fyrir alla til ad proskast & eigin forsendum, raekta
hafileika sina og lifa abyrqu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings, fridar, umburdarlyndis, vidsynis og
jafnréttis.

Hvad var gert?

___Holdum upp & afmeeli leikskolans ___Hoéldum upp & dag islenskrar nattaru
___Evrépuvika/alpjédavika ___Hoéldum upp & hrekkjavoku
___Holdum upp & barattudag gegn einelti (vinavika) ~ _ Holdum upp & dag islenskra tungu
___Raudurdagur Jolaball, jolamatur og jolaleikrit ___hoéldum upp & prettandann
___Hoéldum upp & bondadaginn __Rafmagnslausdagur i tengslum vid porra
___Holdum upp a dag leikskolans Regnbogadagur ___Hofum tannverndaviku

___ Fégnum Downsdeginum (6samstaedir sokkar) ___Ho6ldum upp & Konudaginn
___Hoéldum upp & bolludaginn ___Hoéldum upp & Sprengidaginn
___Holdum upp & éskudaginn ___Hoéldum upp & dag umhverfisins
___Ho6ldum upp a sjomannadaginn (blar dagur) __Argangamot

___Holdum upp & afmeeli allra barna __Opid a milli deilda

___ Stelpu/straka dagar ___Einstaklingsmidad nam
___Einstaklingar med sérparfir fa pjonustu vid hefi ___Koma eins fram vid 6ll born

Athugasemdir:
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Skopun:

Skopun er ad uppgétva, njota, orva forvitni og dhuga, virkja imyndunarafl og leika sér med moquleika.

Hvad var gert?
___Fjolbreytt myndskdépunar verkefni
__Endurnytanlegur efnividur

__ Fjolbreytileiki i tonlistinni

___Séngur
__Opin efnividur

__Visindi

___Gott adgengi ad opnum og verdlausum efnivid

___Rannsaka

Athugasemdir:

___Songsalur
__Spila & hljodferi
___Nattdran inn
__Leir

SamskKipti a deild:

Hvernig voru samskipti milli kennara ?

Hvernig voru samskipti milli kennara og barna?

Hvernig voru samskipti milli kennara og foreldra?

Hvernig voru samskipti milli barnanna?
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Athugasemdir

Verkefni sem unnid var ad i vetur
__Hvad heiti ég __Hvad er ég gémul/gamall ~ __ Konnunarleikurinn
___Tala um likamsheiti __Syngja l6g um likaman ___Skynurvinnsla

Nattara og umhverfi
Kennum bdrnunum sjalfstaedi i ferdum og férum oft & sému stadina
__Nénasta umhverfi leikskdlans kynnt ___Hijolaferoir ___gonguferoir

___ To6lum um umferdareglunar i feréum | |

Eitt af hlutverkum leikskolans er ad midla menningararfinum til barnanna og leggja grunn ad skilningi
peirra & einkennum okkar sem pjod. ,,Ad fortid skal hyggja er framlegd skal byggja” segir maltaeekid: Af
pvi tilefni freeddum vid bornin um eftirfarandi:

___Matur fra i gamla daga I |

Athugasemdir:
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